
七つ星・つぶやき通信 №１０ 

 場所：かながわ県民センター１５階 (横浜駅西口徒歩５分) 
 時間：１０：００～１５：００  （毎週水曜日）  
 

     ～～３ 月 活 動 予 定～～～～ 
４日（水）：１０：００～１５：００ 

１１日（水）：１０：００～１５：００ 
（小濱さんによるマッサージ交流会） 

１８日（水）：１０：００～１５：００ 
２５日（水）：１０：００～１５：００ 

１． お知らせ 
２月に行われた大和市の交流会に、たくさんの方々にお越しいただきまして 
ありがとうございました。 
その際、皆さまから「マッサージで体が軽くなった」「気持ちよかった」「ありがとう」

との声を、沢山いただきました。 
その声を聴き、小濱さんの協力のもとマッサージを３月も 
行う事としました。              
ぜひ、１１日にお気軽にお越しください。 
尚、１１日は震災から丸４年を迎えます。 
皆さんで今の気持ちをざっくばらんに話して、心も身体も 
軽くしましょう。 
２． お知らせ 
昨年４月から活動してきました七つ星サロンも、福島県 
県外避難者支援事業、神奈川県ともしび推進助成、神奈川県建築安全協会東日本大震

災被災地復興支援の助成金のお力をお借りして３月で１年になりました。 
ひとえに皆様のご協力のおかげだと思っております。 
また、サロンにお越しいただいた方々に感謝申し上げます。 
４月以降の活動に関しましては、現在調整中です。 
私達スタッフといたしましては、これからも続けて行きたいと思いますので 
決まり次第お知らせ致します。 
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